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WINDOWS 7

Algunas Opciones del Nuevo Sistema Operativo

Crear Disco de Recuperacion en Windows 7

La Mayoria de los Ordenadores que llevan Windows 7, lo tienen preinstalado por lo cual no tienen los discos de
Instalacion a no ser que tuvieras la opcién de crearlos.

Si nuestro sistema fallara y no arrancara, tendriamos un pequefio problema para poder restaurarlo, aunque
siempre podriamos buscar algin Cd Linux 6 LiveCD, y con gran maestria recuperar el sistema Operativo.

Para evitar este problema es muy aconsejable crear un Disco de Reparacion del Sistema, el cual nos permitira
restaurar los principales archivos de Windows y con ello poder volver a reiniciar el Windows 7. Para Crear un
Disco de Reparacion del Sistema, seguiremos los Pasos:

Inicio / Panel de control / Copias de seguridad y restauracion / Crear un disco de reparacion del sistema

Pulsa en Inicio / Panel de Control

@ Internet Explorer

W25 Microsoft Office Word 2007 -

PicPick Documentos

Imagenes
J] Bloc de notas

Misica

[XE Microsoft Office Excel 2007
Sum

B Equipo
Lqi_-,ﬁ Paint

= Panel de control .
@ Microsoft Office Access 2007

Dispositivos e impresoras

[

Loid e

I—:‘ Tareas iniciales

!' Conectarse a un proyector

=
E@ Microsoft Office PowerPoint 2007

Programas predeterminados

Ayuda y soporte técnico

»  Todos los programas
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Ajustar la configuracion del equipo

il Sistema y seguridad
Revisar el estado del equipo
Hacer una copia de seguridad del equipo

USCary correqir problemas

. Redes elInternet
M Verel estado y las tareas de red
=3 Elegir grupe en el hogar y opciones de uso
compartido

; Hardware y sonido
- ; Ver dispositives e impresoras
Agregar un dispositive

Conectarse a un proyector
Ajustar parametros de configuracion de

E- Pane!t_iecontrol » | fe control ,Cl_|
- . -

Verpor:  Categoria ™

Cuentas de usuario y proteccion
infantil
I@'Agregar o quitar cuentas de usuario

@ Configurar el Control parental para todos los
usuarios

Apariencia y personalizacion
Cambiar el tema

Cambiar fondo de escritorio

Ajustar resclucidn de pantalla

Cambiar teclados u otros métedos de entrada

Accesibilidad

movilidad de use frecuente

ey
ﬂ Reloj, idioma y regidn
r: e

Permitir que Windows sugiera parametros de i
Programas conﬁg.urmén o
_ Optimizar la presentacion visual I
Y Desinstalar un programa I

Pulsa en Crear un disco de reparacion del Sistema.

Ventana principal del Panel de

il Hacer una copia de seguridad o restaurar los archivos

Copia di idad
@ Crear una imagen de sistema s

Copias de seguridad de Windows no esta configurado. I@Com‘igurar copias de seguridad

rear un disco de reparacio
del sistemna
Restauracion

Windows no encontrd ninguna copia de seguridad para este equipo.

'@Seieccionar otra copia de seguridad para restaurar los archivos

Recuperar la configuracion del sistemna o el equipo

Vea también

Centro de actividades
'@' Windows Easy Transfer
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[y Crear un disco de reparacion del sistema

Seleccione una unidad de CD o DVD e inserte un disco en blanco en la unidad

Se puede usar un disco de reparacion del sistema para arrancar el equipo.
También contiene herramientas de recuperacian del sistema de Windows que
pueden ayudarle a recuperar Windows de un error grave o a restaurar el equipo
a partir de una imagen del sistema.

Unidad: |} Unidad de DVD RW (E) -

Crear disco ][ Cancelar ]

Al finalizar el Proceso el disco estara creado. Etiquétalo: Disco Reparacion Win7 32 Bits

Fos B

Crear un disco de reparacion del sistema (3]
Con el disco de reparacion del sistema
Puede usar el disco de reparacion del sisterna para tener
acceso a las opeicnes de recuperacicn del sistema que pueden
ayudarle 2 recuperar el equipc de un error grave,

Etiquete el disco con la siguiente informacidn:

Dizco de reparacion Windows 7 32 bits

[ Mewveler a mostrar este mensaje . LCerrar

Si el Ordenador tuviera errores en los archivos de Arranque de Windows, seguiriamos los siguientes pasos
después de introducir el Dvd de reparacién en el Lector de DVD:

Comprobar que el sistema arranca primero desde el Cd o DVD.

Apagamos el equipo y lo volvemos a arrancar, al momento pulsamos la tecla Supr 6 F10, dependiendo del
Ordenador, Se abrira la ventana de la BIOS. Nota: las Bios no son siempre iguales pero normalmente lo que
buscamos estaré en:

Bios Features Setup 6 Advanced Bios Features
Dentro de una de estas opciones estara una de las siguientes:
Boot Sequence 6 Boot Device Priority

Una vez dentro asignaremos la prioridad de Arranque al DVD y después al Disco Duro C: Guardamos los cambios y
reiniciamos la maquina.
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Al arrancar nos dara la opcion de arrancar desde el CD o DVD, pulsaremos Intro y nos saldra un Menu en el que
seleccionaremos Reparar el Equipo, quiza nos pida seleccionar el Idioma, pondriamos Espafiol, en su caso, y
aceptariamos. Se abrira la pantalla Opciones de recuperacion del sistema y Seleccionariamos: Reparacion de
Inicio. Esperaremos a que realice la tarea y cuando termine nos dara informacion del error y si se ha solucionado
correctamente. Si es asi reiniciaremos normalmente.

f. System Recovery Options i i E]

Choose a recovery tool
Qperating system: Windows 7 on [D1) Local Disk

] Plartup Repai
|24 Automatically fix problems that are preventing Windows from starting

L stem Restore
A
Restone Windows io an earlier point in time

& Recover your compuber Using & system imaoe you created earier

dows
|ﬂ Check your computer for memory hardware ermors

3 Command Prompt
g
i Open & command prompt window

shutDown | Restart |

Como habréis visto la Ventana de Opciones de recuperacion del sistema tiene ademas mas opciones, que en el
caso de que hubiéramos creado una copia de seguridad, nos permitirian recuperar, la que crea Windows
automaticamente o recuperar, la Nuestra. También tenemos un comprobador de Memoria € Inicio desde el
Simbolo del Sistema.

Desde el simbolo del Sistema podriamos comprobar si todos los archivos del sistema estan en condiciones o se
han corrompido.

Para esto pulsariamos en la Opcién Simbolo de Sistema, se abrira la consola de Windows en el directorio Letra
CD: X:\Sources y escribiriamos: sfc /scannow

Realizara un Scanner de los archivos del sistema y nos dara los resultados que se guardaran en
C:\Windows\Logs\CBS

Nota: Si no tienes la opcién de Crear el Disco de Reparacion, por alguna circunstancia lo puedes descargar desde
algunas Web que lo proporcionan.

http://softwarelogia.com/2009/10/20/descargar-cd-de-recuperacion-de-windows-7/

http://www.visualbeta.es/13769/windows/windows-7-descarga-un-cd-de-recuperacion/

La Informacion esté recogida de paginas de informatica en una basqueda por la web.
Espero gque os ayude si estais en este problema.

Un Saludo, Fjweb
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